
北海道理学療法士会                                 2021年 9月 16日 

道北支部 会員各位                      道北支部 学術・教育部部長 大西正剛 

第 4回 道北理学療法学術大会 開催要項 

 

【 テ ー マ 】疼痛と理学療法 ～より臨床に生かすために～ 

 

【 日 時 】2022年 2月 5日（土）13：00～17：21（12：30より待機可能） 

※ 終了時刻は演題発表者数により変更になる場合があります。 

【 会  場 】オンライン（Zoomウェビナー） 

 

【基調講演】「疼痛と理学療法 ～より臨床に生かすために～」 

講師：沖田 実 氏 

（長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 医療科学専攻 リハビリテーション科学講座 教授） 

 

【 参 加 費 】会員 2,500円・非会員 4,000円（事前申込のみ） 

【 定 員 】200名 

【認定テーマ】C-6（発表者のみ） 

【認定ポイント】10ポイント 

【演題募集】2021年 11月 1日（月）～12月 17日（金）の期間で募集いたします。 

応募方法等の詳細は、各施設へお送りいたしました演題募集要項、道北支部ホームページをご覧

ください。 

【抄録集について】 

⚫ ペーパーレスにて開催致します。 

⚫ 演題募集終了後、北海道理学療法士会道北支部・第 4回道北理学療法学術大会 HPへ掲載いたします。各自

ダウンロードをお願いいたします。 

 

【申し込み方法】 

⚫ 会員・非会員ともに北海道理学療法士会ホームページから、お申し込みください。 

申し込み期間：〈道北支部会員〉     2021年 11月 5日（金曜日）～2022年 1月 12日（水曜日） 

 〈道北支部以外の道内会員〉2021年 11月 5日（金曜日）～2022年 1月 5日（水曜日） 

 〈道外会員〉       2021年 11月 5日（金曜日）～2022年 1月 5日（水曜日） 

⚫ キャンセルおよび入金処理完了後の返金は受付けません。 

⚫ 支払が振込の方は、振込用紙内の支払期限までにお支払いください。入金が確認出来ない場合は、自動キャ

ンセルとなり、申し込みは無効となります。自動キャンセルとなった方の当日受付はいたしません。 

⚫ 領収書が必要な方は、北海道理学療法士会ホームページ内・本学術大会「連絡事項」をご確認ください。 

⚫ 参加申し込みおよび本学術大会に関してご不明な点がございましたら、下記までご連絡下さい。 

 

【問い合わせ先】  E-mail：reha@asahikawa-rch.gr.jp 

準備委員長 大西正剛（旭川赤十字病院 医療技術部 リハビリテーション科） 

 

 

 



【開催趣意】 

2022年 2月 5日（土）、オンラインにて第 4回道北理学療法学術大会を開催いたします。道北支部では、会員

の知識・技術の向上を図り、臨床実践能力の向上と、より良いサービスの実現を目的に、本学術大会を定期的に

開催しています。 

 第 4回学術大会では、テーマを「疼痛と理学療法～より臨床に生かすために～」とし、基調講演では長崎大学

大学院医歯薬学総合研究科医療科学専攻リハビリテーション科学講座教授の沖田実氏をお招きし、ご講演いただ

きます。2020年 7月に国際疼痛学会は 41年ぶりに「痛みの定義」の改訂を行いました。そこでは、組織損傷が

なくとも起こりうる疼痛の存在が明確に定義され、生物学的、心理的、社会的要因など、これまで注目されてこ

なかった疼痛の複雑さについて述べられています。理学療法において、疼痛は切っても切れない関係です。この

機会にあらためて疼痛について学んでみてはいかがでしょうか。 

本学術大会では一般演題発表に加えて、疼痛に関する演題を指定演題として発表する時間を設けています。指

定演題発表には基調講演講師の沖田氏にコメンテーターとしてご参加いただきます。日本理学療法学術大会、北

海道理学療法士学術大会と比較して、本学術大会は小規模であるメリットが多くあります。まず、講演、演題発

表に対して質問がしやすいこと、そして道北エリアからの参加者がほとんどのため面識のあるセラピストが多く、

討論しやすい雰囲気であること、また学術大会後もつながりが持てる機会になり得ること、などがあげられます。

したがって、聴講のみでなく日頃臨床でお持ちになっている疑問も含めて、積極的な質問、発言をお願いしたく

存じます。 

われわれ役員一同、皆様と一緒に（皆様のお力が必要です！）充実した学術大会を作り上げていきたいと思っ

ております。多くのセラピストのご参加を心よりお待ちしております。 

 

第 4回道北理学療法学術大会 

大会長 呂 隆徳（旭川医科大学病院） 

 

【タイムテーブル（予定）】 ※終了時刻は演題発表数により変更になる場合があります。 

 

 13：00 開会式、大会長挨拶 

13：05 基調講演 

「疼痛と理学療法～より臨床に生かすために～」 

            沖田 実 氏 （長崎大学大学院医歯薬学総合研究科） 

14：35 休憩 

14：45 指定演題 

※2演題を予定（1演題あたり、発表 7分/質疑応答 8分） 

15：15 休憩 

15：25 一般演題① 

※4演題を予定（1演題あたり、発表 7分/質疑応答 5分） 

16：13 休憩 

16：23 一般演題② 

※4演題を予定（1演題あたり、発表 7分/質疑応答 5分） 

17：11 閉会式 


