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本日の内容

・施設紹介（森山病院）
・道北支部からのお知らせ
・第3回道北支部役員会議議事録
・学術大会のお知らせ

施設紹介

森山病院
リハビリテーション部
理学療法士

吉田 菜央 さん

当院は、健康・医療・福祉を基に地域に密着し
た医療環境を目指し業務を行っています。
リハビリテーション部は、PT22名、OT９名、
ST4名、助手2名で構成されています。
主に、運動器疾患や脳血管疾患など幅広い疾患
に対してリハビリテーションを実施しており、
各疾患チームに分かれより良いリハビリテー
ションを提供できるようカンファレンスを行い
情報共有にも力を入れています。



病院の取り組みとしては、健康維持や予防医療にも
力を入れておりメディカルフィットネスや健康レス
トランの事業を通し未病の段階から健康生活を支援
しています。

私は、臨床経験2年目で知識不足なことが多々あり
ます。ですが、日々先輩方からアドバイスをもらい
多くの事を経験させて頂いています。急性期病院で
あるため、多くの患者様と関わる機会があるので、
これからも多くの患者様の笑顔が見られるよう精進
していきます。

道北支部からのお知らせ

日本理学療法士協会HP
におけるマイページについて
・所属施設等、登録情報の再確認
➡現在の職場と異なるケースが散見されます

・登録メールアドレスの確認
➡キャリアメールアドレス以外での登録を

再度ご確認お願い申し上げます。

会員の皆様へ



第3回道北支部役員会議議事録
開催日時：令和4年9月5日（月）
開催場所：ZoomによるWeb会議
時間：19:00～20:30
参加者：齊藤浩平、千葉恒、内藤考洋、近藤伸英、岩瀧廣大、高木一人、大西正剛、大河原

和也、森谷大輔、片野真奈未、角谷香織、塚本健太、蠣崎和史、佐野良則、木村暁人

議題１：支部長報告
Ⅰ.第3回理事会の内容を一部抜粋
5.決議事項
1）令和4年度学術奨励賞の受賞者について
⇒「人工膝関節全置換術後早期における跪き動作の実施状況と日常生活動作との関連」

えにわ病院 小池 祐輔会員
5）事務局職員就業規則の一部改正について
⇒就業時間や場所、テレワーク勤務についてなどの追加

6）士会創立55周年に係る対応について
⇒総会に合わせて表彰のみを開催とする。

6.報告事項
1）業務執行理事及び各局活動状況の報告（第1四半期報告）について
⇒各支部の動向として、研修会・症例検討会はまだ稼働していない。高野連サポート
は実施している。

2）第73回北海道理学療法士学術大会の開催報告について
⇒ 監査報告書、大会報告書を提出している。

3）第74回北海道理学療法士学術大会の開催会場と日程について
⇒ 令和5年11月11日、12日 会場：北海道文教大学

4）令和5年度全道学術研修大会援助金審査結果について
⇒ 道南支部・道北支部が採用された。

5）「理学療法の日イベント」の報告について
⇒ 札幌市営交通大通り駅SNOWVISION広告が放映された。

6）日本理学療法士協会からの懲戒処分の通知について
7）本会会員の動向調査時期について
⇒ 入会時期の変動があり、比較ができない。今後は年度末のデータを活用する。

11）会員異動（令和4年6月1日～令和3年7月31日受理分）
転入：3名転出：7名休会：16名
退会：76名（任意4・除名0・物故0・未納21・休会期間経過51名）
道内異動：113名
総会員数7,082名（在会6,006名、休会：1,076名）

Ⅱ.その他、報告事項
①理事会後、北海道理学療法士連盟の信太会長から参議院選挙の件で
②認定理学療法士制度、施設について
Ⅲ.検討事項
〇マイページ登録の件、メールアドレスの再確認の周知
⇒支部ニュースなどで道北支部会員へ周知を行う。（キャリアメール登録の見直しなど）

〇若い世代の士会・支部活動への参加、様々な世代との意見交換
⇒全体集会に合わせて各施設の会員と交流する機会を設ける予定。
今後、詳細を決めていく。

〇臨床実習指導者講習会の受講状況はどうでしょうか？
⇒役員の施設においては比較的受講者が多い状況。

議題２：事務部報告
Ⅰ.支部ニュースについて
今月末に支部ニュース編集会議及び発行予定。
随時、掲載する内容などがあれば広報責任者まで連絡をお願い致します。

Ⅱ.公文書について
10月初めに道士会事務局に上半期分を提出いたします。
今月に受け取った公文書がありましたら早急に事務部までお願い致します。

議題３：学術部報告
Ⅰ.第2四半期事業報告
・開催事業なし

Ⅱ.第3四半期事業予定
・症例検討会：②枠の12月16日に3名応募があり締め切った。

三愛病院 関口 瑞穂会員
旭川赤十字病院 秋田 祥吾会員
旭川赤十字病院 原田 柊野会員

予想としては、応募多数により3、4回目を追加開催になるかと思っていた。
各病院の「登録理学療法士」への取り組みが少ないのか、各PTの向上心の問題
か。道士会主催でなくてもノルマをクリアできるのであれば問題ないので、年明け
に再募集をする予定はなし。基本的に年1回の募集を継続予定。可能な限り年度初
めに募集をしていく方針。

・第1回支部研修会：田中 創氏（福岡整形外科病院）来年1～2月 13:00～16:00
コード未定 「変形性膝関節症・TKA術後の疼痛に対する理学慮法(仮)」

・第2回支部研修会：金居 督之氏（甲南女子大学） 1～2月(2月5日を除く)
土日の3時間 コード152or59「脳卒中片麻痺患者の身体活動量、
再発予防について（仮）」



Ⅴ．第5回道北理学療法学術大会について
【テーマ】地域における理学療法士のつながり～急性期から生活期まで，

本当に求められる連携を考える～
【開催予定日】2023年2月4日（土）13：00～17：40（予定）
【開催方法】 WEB開催Zoomウェビナー
【企画】

1.基調講演（60分）
「地域における理学療法士のつながり急性期から生活期まで，本当に求められる連携
を考える」
講師 水本 淳氏（北海道文教大学人間科学部理学療法学科）
＜内容＞
医療介護分野における連携の意味・意義といった基礎，理学療法士に求められる連
携とその取り組み，連携に関する科学的根拠・視点などについてのご講演。

2.シンポジウム（60分） 2セッション同時開催

ルーム① 「理学療法士間における連携を再考する各病期の現状と課題未来に
向けて―」

シンポジスト 急性期 角井 孝多氏（旭川赤十字病院）
回復期 堀部 憲氏（旭川リハビリテーション病院）
生活期 田島 千草氏（森山メモリアル病院指定訪問リハビリ

テーション事業所）
コメンテーター 水本淳氏

＜内容＞
・各病期の施設から連携に関する現状の取り組みの報告。
・病期間の情報共有・相互理解と未来に向けた討論。

ルーム②「地域におけるスポーツの支援体制」
ミニレクチャー講師 須藤 宗氏 （青森県立中央病院）
シンポジスト 岩瀧 廣大先生

（森山メモリアル病院通所リハビリテーション事業所）
＜内容＞
・ミニレクチャー
・道北支部におけるスポーツ支援体制の現状把握と地域における支援の在り方に
ついて討論

3.一般演題1～2セッション（8～10演題）を予定。
【進捗状況】

近日中に道士会への事業申請、承認後、周知および演題募集という流れ。

議題４：社会部報告
Ⅰ.活動報告 ○あさひかわ健康まつり 日時：2022年9月3日（土）⇒ 中止
Ⅱ．＜今後の活動＞
○道北支部健康安全運転講座（ダイハツ事業）
士別 日時：2022年9月7日（水）

場所：士別いきいき健康センター
内容：動画使用での運動指導・講話 PT2名派遣予定。

旭川 日時：2022年9月22日（木）
場所：北北海道ダイハツ北彩都点
内容：春開催同様（動画使用での運動指導・講話） PT2名派遣予定。

○社会局・支部社会部合同会議
日時：2022年9月10日（土）10時～12時
場所：札幌医療リハビリ専門学校
内容：令和4年度の事業報告、令和5年度事業実施に向けての情報交換等。

○災害リハビリテーション支援部研修会（社会部部長対象）
日時：2022年9月10日（土）13時～17時
場所：札幌医療リハビリ専門学校 開催方法：対面研修
内容：DREAG（災害リハビリテーション支援ゲーム）、

ファシリテーター養成研修
講師：熊本県理学療法士協会理事 佐藤 亮先生

議題５：健康スポーツ部報告
Ⅰ.健康スポーツ部の活動報告
① 第104回 全国高等学校野球選手権大会 北北海道大会旭川支部予選
日時：令和4年6月30日(木)～7月4日(月)
会場：旭川市スタルヒン球場
内容：選手に対する理学療法サポート

② 第１回旭川市スポーツ推進委員会女性委員会研修会の講師派遣
日時：令和4年7月9日(土)
場所：旭川市神楽公民館 第１学習室
内容：旭川市スポーツ推進委員の研修会参加希望者18名に対して『リハビリテーショ

ンを学ぶ』をテーマとした講座、実技指導を実施。
③ 第104回全国高等学校野球選手権大会 北北海道大会
日時：令和4年7月14日(木)～7月24日(日)
会場：旭川市スタルヒン球場
内容：選手に対する理学療法サポート

④ 理学療法の日イベント(社会部と合同開催)
日時：令和4年7月17日(日)
場所：忠和公園
内容：知的障がい者アスリートクラブ999の皆様に対するコンディショニング指導、

2名派遣し、20名に対応。



⑤ スノーボードチームSEAMOREサポート/福井 英孝会員(上川医療センター)を派遣
日時:令和4年7月26日(火)
場所:稚内みどりスポーツパーク、少年自然の家体育館、総合体育館
内容:体力測定、トレーニング、管理栄養士監修の食事についての実食と保護者向け
の講義

⑥ 旭川市スポーツ推進委員会 第2回研修会
日時:令和4年8月18日(木)
場所:稚内みどりスポーツパーク、少年自然の家体育館、総合体育館
内容:フロアカーリングの実技指導

Ⅱ．理学療法士の派遣を中止した事業
新型コロナウイルス感染拡大の影響で以下の事業での理学療法士派遣を中止した。
① 全国高等学校野球選手権大会 名寄支部予選(夏、秋)
② 第14回旭川ハーフマラソン

Ⅲ.今後の健康スポーツ部の事業予定
支部健康スポーツ部長・健康スポーツ局合同会議

日時：令和4年9月28日(水) 19:00～
場所：Web開催
内容：これからスポーツ支援活動をどのように普及させていくのか検討する。

Ⅲ.その他
令和5年2月4日開催予定の第5回道北学術大会でスポーツ支援をテーマにしたシンポジウ
ムが企画されている。
→佐藤弘也準備委員長から依頼があり、岩瀧廣大先生がシンポジストとして参加予定。

議題６：職能部報告
Ⅰ.活動報告
1)施設管理者ネットワークの登録推進
道北支部登録状況（ R 4. 9 .1 時点）

道北支部 47／109（登録率43.1％）
⇒5月よりも登録施設が10施設増
引き続き支部内で声掛けをして施設管理者登録を進めていく。

2)研修会について
・開催時期12月10日（土）14:00～15:30（全体集会の前）
・テーマ女性リハビリ専門職の働き方、働きやすい職場づくりに関する内容
・講師河合麻美氏（NPO法人ReMind）⇒コード申請などを今後進めていく。

Ⅱ．上川北部地区
1. ダイハツ工業との「健康安全運転講座」士別市（9/7予定）
2. 高野連メディカルサポート：大会は開催されるが、理学療法士の派遣は一旦中止。

来年士別にて春・夏はサポート予定。
3. 上川北部地区POS勉強会：各施設の対応が異なるため、中止
4. HARP：活動なし
5. 上川保健福祉医療圏地域連携推進会議 生活習慣病部会：未定

Ⅲ．宗谷地区
1.上川北部地区と共同で名寄市部高野連メディカルサポート→中止

Ⅳ．留萌地区
1.Zoomによる留萌地区症例勉強会（9/14予定）

Ⅴ．富良野地区
1.コロナ拡大や市内の医療・福祉施設のクラスターもあり地域から介護予防などの依頼

は、
ほぼ無い状態。（HARPとして依頼は断ってはいません）
地域ケア会議や施設での運動指導は継続中。
昨年同様に今後の活動も規模を縮小して行っていくことになりそう。

次回会議予定
・令和4年11月7日（月）を予定。 以上。

議題７：地区幹事報告
Ⅰ.上川中部地区
1.上川中部地域リハビリテーション推進会議：総会→書面開催→今年度活動予定なし。

作業部会→活動未定
2.上川中部保健医療福祉圏域連携推進会議在宅医療専門部会：未定

学術大会のお知らせ

2023年2月4日に
『第5回道北理学療法学術大会』がWeb開催されます！

次頁にポスターを掲載しますのでご覧ください。

皆様のご参加お待ちしております。



編集後記
会員の皆様は新生涯学習システムに移行後、研修や学会
への参加は順調でしょうか。HPの変更や、オンライン開
催の持続などもあり、私も私情などもありコロナ渦前ほ
どアクティブに動けていないです。徐々に現地とのハイ
ブリッド開催など、工夫された形態の研修なども増えて
きているので、今後はもっと活用していきたいですね。
季節もまた冬に着々とと近づいておりますので、皆様に
おかれましても、ご自愛ください。

広報責任者 鈴木優太朗

道北支部 Instagram 道北支部 Face book

こちらもご確認ください


