
理学療法週間事業2023 
  2023年7月2日（日）10:00～12:30 

  ふれあい広場２０２３だて 

私たち理学療法士は、病院や施設等に勤務し患者さんや利用者
さんにリハビリテーションを行う専門職です。地域では、各市町村と
連携し老人クラブやサロン等に出向き、健康体操や介護予防等の
事業も行っています。 
 今回のイベントでは、理学療法士会伊達地区から「あなたの日
常生活内の移動機能は？」と題して、ロコモ度テストを行います。ま
た、杖や福祉用具体験のほか、日常生活での痛みや介護・介助
方法や介護予防の運動など相談窓口もご用意しています。是非、
お誘いあわせの上、お気軽にご参加ください。  

伊達市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 日胆支部 

場所：伊達市市民活動センター 
  （伊達市鹿島町20-1 伊達市市民活動センター内） 
    

参加費無料 
 

事前受付なし 
 

ぜひ、お越し 
ください 



理学療法週間事業2023  

2023年7月7日～7月20日 

  
     釧根理学療法フェア2023  

7/17の理学療法の日に合わせてコミュニティセンター
にて理学療法に関するリーフレットを無料で配布いた
します。ぜひ足を運んでみてください。 

釧路市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 釧根支部 

場所：コアかがやき（中部地区コミュニティセンター）  
  （ 釧路市愛国191-5511）   

ぜひ 
お立ち寄りの

際は 
ご一読下さい。 



理学療法週間事業2023  
2022年7月9日（日） 

  9：30～12：00 

  コンディショニング教室 

理学療法士を数名派遣し,皆様の身体のコンディショニング(運動
指導、ストレッチなど)を無料で実施します。 
主な対象は旭川市の障がい者アスリートクラブ999ACの皆様です
が、当日の一般参加も対応致します。 
感染予防のため発熱、風邪症状がある方は参加をお控え下さい。 

旭川市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 道北支部 

 場所：忠和公園 （旭川市神居町忠和 ） 
     



理学療法週間事業2023  

 2023年7月中 

  
  理学療法紹介事業（リーフレット配布） 

 理学療法週間の一環として、理学療法士の紹介を目的に、室蘭市・
登別市の各病院（下記の７病院）へパンフレットを置いています。  
 理学療法士がどんな仕事をしているのか、ご興味のある方はご自由に
お取りください。 

室蘭市 
登別市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 日胆支部 

場所： JCHO登別病院  (登別市登別東町3丁目10番地22) 
     医療法人 登別すずらん病院 (登別市青葉町34番地9) 
     大川原脳神経外科病院 (登別市青葉町34番地9) 
     市立室蘭総合病院 (室蘭市山手町3丁目8番1号) 
     室蘭日鋼記念病院 (室蘭市新富町1-5-13) 
     室蘭製鉄記念病院 (室蘭市知利別町1-45) 
     室蘭太平洋病院  （室蘭市白鳥台5丁目19-2 ） 
    

ぜひ 
お立ち寄りの

際は 
ご一読下さい。 



理学療法週間事業2023 2023年7月10日～17日 

   
 UHBテレビCM放映 

「理学療法士の日」、「北海道理学療法士
会」についてのPRとして、テレビCMを放映す
ることになりました。 
是非、この期間はUHBのCMをご覧下さい。 
 
※尚、放映時間5：00～26：00内にランダムで放映されます。 

 
 

テレビCMの
checkをお願い
します！！ 

北海道 

公益社団法人 北海道理学療法士会 社会局 企画推進部 



理学療法週間事業2023 

2023年7月14日（金） 

   

 UHBテレビ「みんテレ」内でのPR 
「理学療法の日」「北海道理学療法士会」について
のPRとして、7月14日（金）16：50～のUHBテレビ 
「みんテレ」内で、30秒パブリシティが放映される予
定です。 
是非、7月14日は「みんテレ」をご覧ください。 

7月14日は
「みんテレ」

を 
ご覧くださ
い！！ 

北海道 

公益社団法人 北海道理学療法士会 社会局 企画推進部 



理学療法週間事業2023  

2023年7月17日前後～8月20日頃 

  
介護予防・健康増進キャンペーン リーフレット配布 

7月17日前後の約1か月の期間を使って、空知地方にある「赤平エルム高原温泉
ゆったり」、「イルムの湯アグリ工房まあぶ」、「滝川市立図書館」、「月形温泉ゆりかご」
に皆さんの身近の悩みを解決出来るパンフレットを置いています。 
理学療法士から病気や怪我、仕事内容についてのアドバイスや説明等を掲載してい
ますので、ぜひ手に取って頂けますと幸いです。よろしくお願い致します。 

赤平市 
深川市 
滝川市 
月形町 

公益社団法人 北海道理学療法士会 空知支部 

場所：赤平エルム高原温泉 ゆったり（赤平市幌岡町377番地1） 
 

     イルムの湯 アグリ工房まあぶ (深川市音江町字音江６００番地） 

 

     滝川市立図書館 (滝川市大町1丁目2番15号 滝川市役所内2階） 

 

     月形温泉 ゆりかご (樺戸郡月形町81番地10 ） 

    

ぜひ 
お立ち寄りの

際は 
ご一読下さい。 



理学療法週間事業2023  

2023年7月18日～8月31日 

  
      高校生理学療法体験 

北海道理学療法士会石狩支部では、毎年高校生へ向けた「高校生
理学療法体験」を実施しております。 
「理学療法士になりたい！」「理学療法士を一つの選択肢と考えてい
る」「理学療法士という仕事に興味がある」という高校生の進路の一助と
して、実際の理学療法場面を体験、実際の患者様とお話をして頂き、
より理学療法士を身近に感じてもらえるような事業になります。 

石狩管内 

公益社団法人 北海道理学療法士会 石狩支部 

場所：医療法人社団 いずみ会 北星病院 
    （他石狩管内の医療施設） 

理学療法場面
を体験して 
頂きます。 



理学療法週間事業2023 
  2023年7月22日（土） 

  
香りゃんせフェスティバル2023 

7月17日は理学療法の日です。北見市の香りゃんせ公園は７
月には色とりどりの花が咲き誇る「香りゃんせフェスティバル」が開
催されます。香り体験コーナー、ハーブお楽しみコーナー等各種
イベントが盛りだくさんです。理学療法コーナーではポスター展示
（日本理学療法士会ポスター展示、北海道理学療法士会
リーフレット展示）や北見市の理学療法士が考案した「きたみ
んと体操」をステージイベントで披露します。是非、お誘いあわせ
の上ご参加ください。皆様のご来場お待ちしております。きたみ
んと体操ステージイベントは12：00～12：30予定しています。 

北見市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 道東支部 

場所：北見市香りゃんせ公園（北見市朝日町河川敷） 
    

参加費無料 
 

事前受付なし 
 

ぜひ、お越し 
ください 


