
公益社団法人 神奈川県理学療法士会 スポーツ局学校保健部 

2026 年度 学校保健領域講習会 

 

テーマ：『子どもの健康とスポーツを支える学校保健領域活動 

        ～発育・発達、外傷・障害予防、学校現場での実践～』 

【概要】 

開催日時  2026 年 12 月 12 日（土）14:00～17:45 

開催方式  オンライン開催 （Zoom） 

主  催  公益社団法人 神奈川県理学療法士会スポーツ局学校保健部 

対  象  学校保健・スポーツ領域に関心のある理学療法士および養成校学生 

定  員  理学療法士 150 名 

 神奈川県内理学療法士養成校在学生 40 名 ※大学院生は含まない。 

 

【プログラム】 

時  間 内容・講師 

14:00～14:05 開会の挨拶 

中尾陽光氏（湘南医療大学／神奈川県理学療法士会学校保健部部長） 

14:05～15:05 講演１ 永野康治氏（日本女子体育大学） 

「成長期のスポーツ障害予防とマルチスポーツ―スポーツの早期専門化が 

身体に与える影響―」 

15:05～15:15 質疑応答（講演１） 

15:15～16:15 講演２ 広瀬統一氏（早稲田大学） 

「発達に特性のある子どもとマルチスポーツ―その意義と可能性―」 

16:15～16:25 質疑応答（講演２） 

16:25～16:30 休憩 

16:30～17:00 講演３ 岡崎美琴氏 

（横浜市スポーツ医科学センター／神奈川県理学療法士会学校保健部） 

「学校というフィールドで理学療法士ができること ―高校でのメディカル 

サポートと教育実践―」 

17:00～17:30 講演 4 中尾 陽光 氏（湘南医療大学／神奈川県理学療法士会学校保健部） 

「神奈川県理学療法士会におけるスクールトレーナー®活動の実際」 

17:30～17:40 質疑応答（講演３・４） 

17:40～17:45 閉会のあいさつ 

大木麻衣氏（とつか西口整形外科／神奈川県理学療法士会学校保健部副部長） 

司 会 ： 大木麻衣氏（神奈川県理学療法士会 学校保健部副部長） 

 

 



公益社団法人 神奈川県理学療法士会 スポーツ局学校保健部 

参加申込のご案内 

 

〇日本理学療法士協会 会員 

申込方法  日本理学療法士協会 マイページよりお申し込みください。 

セミナー番号/講義番号  166305 ／ 293687 

参加費  神奈川県内会員 2,000 円／県外会員 5,000 円 

申込期限  クレジットカード払い 12 月 6 日 

 現金振り込み 11 月 17 日／口座振替 11 月 14 日 

 

〇日本理学療法士協会 非会員 

申込方法 pt.kanagawa.sp.school@gmail.com までご連絡ください 

参加費  7,000 円 

申込期限  11 月 30 日（銀行振込） 

 

〇神奈川県内 理学療法士養成校 在学生 ※大学院生は含まない 

申込方法  Google フォームよりお申し込みください。 

 
学生申込専用フォーム：https://forms.gle/hGrUDdeSqRT7fwPbA 

参加費  無料（各養成校に在籍確認を行います。） 

主  催  公益社団法人神奈川県理学療法士会スポーツ局学校保健部 

申込期限  11 月 15 日 

定  員  40 名（定員超過の場合は抽選で決定し、メールで結果をご連絡いたします。） 

 

認定スクールトレーナー養成講習会への推薦について 

本講習会は、神奈川県理学療法士会が認定スクールトレーナー養成講習会への推薦者を選考する際の必須受

講講習会です。推薦対象は神奈川県理学療法士会会員に限ります。推薦条件等の詳細については、今後の募集

案内をご確認ください。 
 

お問い合わせ 

 

神奈川県理学療法士会 スポーツ局 学校保健部 中尾 

  E-mail：pt.kanagawa.sp.school@gmail.com 


