
主催／一般社団法人 新さっぽろエリアマネジメント（札幌看護医療専門学校、札幌学院大学、
㈱札幌副都心開発公社、交雄会新さっぽろ病院、新札幌整形外科病院、新さっぽろ脳神経外科病院、
北海道ガス㈱、大和ハウス工業㈱、大和リース㈱、プレミストタワー新さっぽろ管理組合、D-スクエア新さっぽろ）
協力／札幌市（まちづくり政策局）、一般社団法人日本ヨーガ療法学会、NPO法人日本ヨーガ療法士協会・北海道、
（公社）北海道理学療法士会、（公社）北海道作業療法士会、（一社）北海道言語聴覚士会、北海道医療大学

お問い合わせ先／一般社団法人 新さっぽろエリアマネジメント　住所：札幌市厚別区厚別中央2条5丁目7-2　サンピアザ1F「アクティブサロンsawa」内　連絡先：contact@maaruku.jp

※内容等は予告なく変更となる場合がございます。最新情報は公式HPをご確認ください。

2026

札幌市厚別区・新さっぽろを拠点に地域の魅力を育む
まちづくり団体「新さっぽろエリアマネジメント」が
この夏、誰もが楽しめるイベントを開催！
親子やシニア世代まで参加できる内容が盛りだくさん！
食べて学んで、笑顔あふれる一日をお届けします

8.20  /22

thu

sat

DAMY

イベントの詳細はこちら

アクティブ
ガーデンフェス

キッチンカー ＆ 野外ステージ

朝ヨガ
スパ付きの早朝ヨガ
7:30-9:00

山口太鼓流 北海若衆太鼓 SAPPORO BUSKING
マルチパフォーマー 福井陽翔人

お
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し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら

  

アクティブガーデン 8.22（土） 

ラ・ジェント・ステイ新さっぽろの【スパ付】 

日本ヨーガ療法学会所属の髙松円講師と、新札
幌整形外科病院所属の村上哲理学療法士を中
心に開催！お得なスパ付き
※雨天の場合／Ｄス！クエア2階エスカレーター横広場）

新さっぽろ名物のザンギやスイーツ、フライドポテト、お団子、ザンギ、
おやきなど、美味しいものが勢ぞろい！
野外ステージではパフォーマーによるライブ、ショーが行われます！

10:00-16:00

参加費
500円

定員
40名

10:00-16:00

BiVi新さっぽろ2F BiVi PARK 8.22（土） 

新さっぽろ駅周辺の対象飲食店 8.20（木） 

医療のお仕事
体験フェス

見て、触れて、学んで、つながる！

ーきみの手が、誰かの力になるー
白衣を着て、プロの道具を使って、医療の現場をリアルに体験
してみよう！将来の夢につながる「医療のお仕事」を、小・中・高
校生向けにわかりやすく、楽しく体験できるイベントを開催します。やってみるとワク
ワクがいっぱいです。進路を考えるきっかけにもぴったり！ぜひご参加ください。                 

参加費
無料

当日参加
OK

リハビリのおしごと体験
車いす操作や患者さんが行うトレー
ニングなど、病院でリハビリを行う
理学療法士、作業療法士、言語聴覚
士のお仕事をぜんぶ体験しよう！ 

薬剤師のおしごと体験

・お菓子の分包体験
・軟膏調剤体験

新さっぽろで学べる医療のおしごと体験

歯石除去や視力検査、医療機器の操作、赤ちゃ
んのお世話まで、本物の医療現場さながらの体
験ができるチャンス！

10:00～11:30 歯科衛生士体験（歯の健康を守るプロの仕事を体験しよう）
11:30～13:00 視能訓練士体験（視力検査の仕組みについて体験）
13:00～14:30 臨床工学技士体験（内視鏡を使った手術体験）
14:30～16:00 看護師体験（看護師のお仕事を体験しよう）

◉（公社）北海道理学療法士会
◉（公社）北海道作業療法士会
◉（一社）北海道言語聴覚士会

◉札幌看護医療専門学校

◉北海道医療大学

新さっぽろはしご酒  
新さっぽろ駅周辺の飲食店をお得には・し・ご

サンピアザ
1F光の広場
サンピアザ
1F光の広場

新さっぽろ
脳神経外科病院

交雄会
新さっぽろ病院

新札幌
整形外科病院

D-スクエア
新さっぽろ

アクティブ
ガーデン
アクティブ
ガーデン

BiVi
新さっぽろ
BiVi
新さっぽろ

ACTIVE SALON 

sawa
ACTIVE SALON 

sawa

参加費
4,000円

詳細は
裏面へ
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